
Seminarplan Trainerausbildung Fahren 2026 
Monika Prinz  
 
 

 

 
 
 
 
 
 
Lehrgangsbeschreibung Trainerausbildung Fahren  
 

 

 
  
 

Stufe:     2, Trainer B Fahren 

    Basissport und Leistungssport  

 

Module:    2 Module incl. Prüfungstage 

 

Veranstalter:   Pferdesportverband Hessen 

 

Datum:   I Modul: 29.04.-03.05.2026 

    II Modul: 18.05.-20.05.2026 

    Prüfung: 21.05.-22.05.2026 

 

Veranstaltungsort: 35641 Schöffengrund 

 

Lehrgangsgebühr:  750,00, zzgl. Prüfungsgebühr  

 

 

Seminarleiter:  Monika Prinz  

  

Referenten:   Wolfgang Benschus 

    Annemarie Prinz Trainer B Basissport 

Hanna Lotz, praktische Tierärztin 

     

     

 

Seminarziele: Im Seminarverlauf werden die Entwicklung der 

persönlichen und sozialkommunikativen Kompetenz, der 

Fachkompetenz sowie der Methoden-, Handlungs- und 

Monika Prinz 
Trainer A Leistungssport Fahren 

Trainer C Basissport Reiten 

Schwerpunkt Kinderreitunterricht 

Trainer Bodenarbeit 

Richter Abfahrplatz 

Napoleonstock 15 

35641 Oberwetz 

0175-1619277 / 06445-5477 

mprinzin@aol.com 
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Vermittlungskompetenz auf dem Niveau der Lizenzstufe 2 

zum Trainer B Fahren geschult. 

Im Einzelnen folgt das Seminar den Regelungen der APO 

2026 und den FN Merkblättern. 

 

Pferde: Fahrschulpferde sind vorhanden, eigene Pferde können 

mitgebracht werden. 

 

Wenn eigene Pferde mitgebracht werden, müssen sie 

über einen ausreichenden Impfschutz verfügen. Genauere 

Details werden mit der schriftlichen Einladung den 

Teilnehmern übermittelt. 

 

Übernachtung: Übernachtungsmöglichkeiten sind in der näheren 

Umgebung gegeben. 

  

Ferienwohnung und Zimmer  Koschare,Schwalbach 

06445/322  

  Hotel Trip Inn Conference, Wetzlar, 06441/870990 

 Schröders Guesthouse, Im alten Forsthaus, Braunfels, 

06442/9544910 

  B&B Waldsolms, Waldsolms, 06085/9871448 

 
Kontakt:  Monika Prinz 

  Napoleonstock 15 

  35641 Oberwetz 

  0175-1619277 

  mprinzin@aol.com 
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Seminarplan 

 
 

Tag Datum Uhrzeit Thema Inhalte LE Referent/-
in 

Mittwoch 29.4.. 9 -12 
14-19 

    

Begrüßung 
 
 
 
 
 
 
Praxis 

Kennenlernen, notieren 
der Daten 
Information und 
erarbeiten der 
Theoretischen 
Unterrichtsentwürfe und 
der Hausarbeit 
Unterricht erteilen 
Dressur 

10 
 
 

M. Prinz 
 

Donnerstag 30.4.  Praxis 
 
 
 
 
Theorie 
Unterrichtskonzeptionen 

Unterrichtserteilung laut 
Unterrichtsentwurf 
Dressur Kegel 
geschicklichkeit und 
Doppellonge 
Prävention, persönliche, 
soziale und 
kommunikative 
Kompetenz 
Planung von Fern und 
Nahzielen 

 M. Prinz 

Freitag 1.5. 9-12 
   14-19 

Praxis 
 
 
Sportwissenschaftliche 
Grundlagen 

Unterricht  
Dressur Kegel Parcours 
und Geschicklichkeit 
Parcours 
Vermittlung 
Theoretischer Inhalte 
 

10 M. Prinz 
A Prinz 
 

Samstag 2.5.  9-12 
14-19 

Praxis 
 
  
 
 
Sportwissenschaftliche 
Grundlagen 

Praktisches Fahren  
Dressur / Kegel 
Parcours 
Mit Unterricht und 
Hospitation 
Sportdidaktik, 
Trainingslehre 

10 M. Prinz 
 
A. Prinz 

Sonntag 3.5. 9-12 
13-18 

Praxis 
 
 
Sportartübergreifendes 
Basiswissen 

Geländefahrt und 
Breitensport Parcours 
 
Methoden-, Handlungs- 
und 
Vermittlungskompetenz 
Erstellen von 
Unterrichtsplänen 

10 M. Prinz 
 
W. 
Benschus 
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Montag 18.5. 9-12 
14-19 

Praxis  Unterricht erteilen laut 
Unterrichtsentwurf 
Dressur 
Kegelparcours 
Doppellonge 
 
Durchführung von 
Lehrgängen, 
 Sicherheit, Sport und 
Umwelt 
 
 

 M.Prinz 
A.Prinz 

Dienstag  
19.5. 

9-12 
 

14-19 

Praxis 
 
Fahrlehre 

Longieren 
Unterrichten Dressur 
Kegel , Geschicklichkeit 
 
 Vermitteln der 
Longierlehre und 
Fahrlehre 
 

10 M.Prinz 
 
 

Mittwoch 20.5. 9-12 
14-19 

Praxis 
Sportartübergreifendes 
Basiswissen 

Praktisches Unterrichten 
Hindernisfahren/ 
Geschicklichkeitsparcour  
mit Reflektion,  
Hospitation 
 
Erstellen von 
Unterrichtsplänen 
 
Vorbereiten der Prüfung 
 

10 M. Prinz 
A. Prinz 

Donnerstag 21.5. 9-12 
14-19 

Prüfung Prüfung 
 

10  

Freitag 22.5. 9-12 
13-18 

Prüfung Prüfung  
10 

 
 
 

 

 
 

 
 
Richter: 
 
Dieter Lauterbach 
 
Wilhelm Tischer 
 
Konrad Weimar  


