
T R A I N E R F O R T B I L D U N G

Kreative Stangenarbeit
Ablauf und Zeitplan

REFERENT / AUSBILDER DATUM

Rolf Petruschke 24. November 2026

VERANSTALTUNGSORT ZEITLICHER UMFANG

Reit- und Fahrverein
Wald-Michelbach e. V.

16:00 bis 20:15 Uhr
5 Lehreinheiten à 45 Minuten

Ablauf der Fortbildung

Uhrzeit Programmpunkt

16:00-16:15 Uhr Teilnehmerregistrierung und Ausgabe der Unterlagen

16:15-18:15 Uhr

Theoretische Einführung
Grundlagen, Zielsetzung und methodischer Aufbau kreativer
Stangenarbeit; Auswahl, Variation und Anpassung von Übungen an
Pferd und Reiter.

18:15-19:15 Uhr

Praktische Unterrichtseinheit - ein Reiterpaar
Praxisdemonstration und Unterricht mit zwei Reitern; Beobachtung,
Analyse, Variation der Aufgabenstellungen und methodische Hinweise
durch den Referenten.

19:15-20:15 Uhr

Abschlussreflexion und Transfer
Gemeinsame Auswertung der praktischen Unterrichtseinheit,
Erfahrungsaustausch, offene Fragen und Übertragung der Inhalte in die
eigene Trainingsarbeit.

Fortbildungsumfang: 5 Lehreinheiten à 45 Minuten. Die Fortbildung findet ohne Pause statt.
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